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1. 透析原理



血液透析

• HD= Hemodialysis

• 擴散 (diffusion)及超過濾 (ultrafiltration) 



Basics of RRT▪ Diffusion 擴散
▪ random motion
▪ molecule strikes pore

▪ Variables
▪ molecular weight 

▪ speed
▪ size

▪ membrane resistance
▪ unstirred layer

T = 0equilibrium



Basics of RRT
Ultrafiltration超過濾 =脫水

▪ hydrostatic/osmotic

▪ pressure gradient drives H2O 
across membrane

▪ with osmotic UF there is an 
osmotic driving force

100 mmhg 5 mmhg

Water



Hollow Fiber Dialyzer 

• Blood flows through the 
fiber lumens. Typical clinical 
blood flow rates are 200–450 
ml/min 
• Dialysate flows around the 
external surface of the fibers. 
Typical dialysate flow rates 
are 500–800 ml/min 
• Blood and dialysate flow in 
opposite directions 
(countercurrent flow) to 
maximize diffusive solute 
transfer

Dialyzer = artificial kidney= AK= 人工腎臟



比較:
血液過濾

• HF= Hemofiltration
• 對流 (convection) 
• 類似人體腎臟的清除尿毒分子的方式
• 血液過濾需大量補充液，在人工腎臟之前或之後加以補
充

• 中大分子清除率較佳
血液透析移除尿毒分子MW 1000 以下
血液過濾MW 可達 25000
( 理論上，但隨著 AK 的進化，High flux HD的中大分子清
除率也變好了)

• # HDF= HD + HF



Basics of RRT
Convection對流
▪ solutes swept along with water
▪ removes middle molecular wt. 

solutes
▪ must be small enough to fit through 

pore
▪ the more UF you have the more 

solutes you clear
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2.透析機組成





https://www.freseniuskidneycare.com/treatm
ent/dialysis/hemodialysis-machine



本院最常用機種



下一代機型
OCM® – Online Clearance Monitor



血液透析



血液過濾 (HF)



血液過濾:前稀釋法

• 補充液在人工腎臟之前即先輸入、再經由人
工腎臟以超過濾方式，將大量水份及毒素移除



血液過濾:後稀釋法

• 先經由人工腎臟以超過濾方式，將大量水份
及毒素移除。補充液在人工腎臟之後再輸入



前稀 vs 後稀



3.透析血管通路





Recirculation

https://www.researchgate.net/figur
e/Different-designs-of-
hemodialysis-catheters-for-the-
ICU_fig1_232698850

= The reflux of dialyzed blood 
from the venous outflow back 
into the arterial line





https://fmcna.com/insights/amr/2020/aneurys
m-classification-app/



4.透析處方



Dialysis 
Adequacy
足量透析
適量透析





URR 會受脫水量影響



https://www.slideshare.net/Melkholy/adequacy-hd

處方的 Kt/V ( prescribed dose)



T= 4 hrs, V= about 0.6*BW, 
target Kt/V= 1.4 (> 1.2)



High efficiency hemodialysis

• 高效率血液透析

• 大表面積(>1.4m2)的透析器（人工腎臟），
加上高速的血液流速(>300 ml/min)或透析液
流速(>700 ml/min)

• 達到小分子尿毒，尿素氮(BUN)快速清除
(>200ml/min)的目的

https://www.greencross.org.tw/dialysis/HD_type/hi-efficiency-HD.htm



High flux hemodialysis

• 高透量血液透析

• 高透量透析，即是使用高透量膜的透析器
進行透析治療的稱呼。

• 凡是透析器的膜有較大的洞，及較高的水
份超過濾率(Ultrafiltration, Kuf>15 
ml/h/mmHg) 即稱為高透量膜。

• 高透量膜可清除中、大分子的尿毒，並在
短時間移除大量水份及小分子尿毒。

https://www.greencross.org.tw/dialysis/HD_type/hi-flux-HD.htm



K= urea clearance



BF 對 K 有顯著影響~



Delivered dose: measured Kt/V
(實際的 Kt/V)

https://abdominalkey.com/measuring-hemodialysis-using-solute-kinetic-models/



5.特殊透析模式
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CVVH- HF440



CVVH order: (樣板)
• Blood flow= 150 cc/min 
• Ultrafiltration rate BW(kg)* (25~30) cc/hr
• Pre-dilution 50%, dialysate temperature 36-41 degrees celsius.



如何下降FF (才不容易clot)

FF (Filtration Fraction) = QTotalUF/QP
Total UF = Replacement Fluid Rate + Fluid Removal Rate

• 1. 增加 blood flow

• 2. 減少脫水量、減少補充液總量

• 3. 增加前稀釋比例
QR (POST)

***或是直接用 heparin!!!



如何增加CVVH效率?(洗更乾淨)

• Effluent Rate (QE) = Total UF rate (QTotalUF) = 
Replacement Fluid Rate + Fluid Removal Rate*

▪ Dilution factor =    QBW   / QBW + QR (PRE)

• 1. 增加補充液總量 (就是增加UF rate)=> 
但小心FF也上升!!! (Blood flow rate一併調升才可避免)

• 2.下降前稀釋比例



Thank you~~~~
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