
三公分的試煉
台中慈濟醫院

聽語暨人工耳蝸中心

吳弘斌醫師
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與其他器官不同，人類的耳
蝸在一出生就長好三公分長



緣起



• 跨專業交流

• 討論個案的問題和分享

經驗

• 量身訂做術後追蹤計畫

跨團隊合作



• 創新特色
• 標準化
• 執行率
• 團隊合作

過程面

耳科醫師

復健科

醫師

身心醫學科

醫師

聽力師語言治療師

心理師

社工師

病人



全程標準

實證醫學 量身訂做

基因檢測



標準化術前評估

社會資源影像學聽力評估門診諮商

心智衡鑑語言發展基因檢測

全程標準



• 切口僅2.5公分

• 恢復快

• 保留耳蝸組織

• 殘餘聽力

微創切口&植入

標準化手術



微創植入

植入速度要慢

低轉速磨圓窗四周骨頭

植入時避免血或骨塵帶入

一次就要成功

• 保留耳蝸組織構造

• 保存殘存聽力



標準化手術中監測

術中監測

顏面神經

影像檢查

神經電位

全程錄影

手術成功率 100%

皮瓣感染率 0%

顏面神經損傷率 0%

主要併發症發生率 0%



標準化術後流程

一日開機

術後追蹤



• 創新特色
• 標準化
• 執行率
• 團隊合作

過程面
執行率

聽力完治率 手術完治率

接受聽能治療人數/人工耳蝸個案人數 完成開刀人數/合適候選人數

導入標準化流程 導入標準化流程



50-70%兒童感覺神經性聽損: 遺傳因素

• 確認病理位置

• 預估人工耳蝸術後效果

• 精準術後追蹤計畫

• 家族的遺傳諮詢

基因檢測



SLC26A4
46%

GJB2
32%

MYO15A
5%

MYO7A
5%

CDH23
3%

CDH7
3%

OTOF
2%

PAX3
2% TECTA

2%

台中慈濟醫院
人工耳蝸植入術個案之聽損基因

Unknown
(63%,73/116) (37%, 43/116)

Mutation
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歐洲
(Vincenti, et al.,2018)

本中心

傳統手術方法
全新手術方法

Modified transcanal approach

未有顯著成效 術後成效佳

- 三位有聲音察覺
- 兩位使用手語
- 一位使用讀唇

- 聲場平均 25 dB

- 會透過聽覺線索仿說

組織結構異常

 利用修飾外耳道閉塞技

術成功植入人工耳蝸

 聽力改善至25分貝以下



個案數（281耳）

量身訂做



量身訂做

孩童

• 基因檢測

• 量身訂做醫療

計畫

成人

• 兩階段式手術

（中耳炎、鼻咽

癌）

特殊個案

• 內耳構造異常

• 特殊手術方式



我們哪裡比別人好
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論文數量

殘餘聽力

標準流程#1

#2

一日開機

#3

#4

實證醫學
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提升聽力

殘餘聽力
保留構造

手術主要目標#3



殘餘聽力
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手術次要目標#3



實證醫學: 切口的選擇

Round window Cochleostomy

#3



切口大小

細切開(slit) 圓窗全開(open) 

VS

#3



兩種切口方式比較

45.7%

71.4%

殘餘聽力
完全保留率細切開 圓窗全開

#3



降低類固醇使用

術中一次性塗於電極上

住院期間持續給予

皆可保留殘餘聽力

(Wu,H.P.,et al.,2020)

類固醇
之使用



類固醇塗於電極上

保留殘餘聽力

降低大劑量使用類固醇之副作用

未來人工耳蝸電極設計新方向

#3



殘餘聽力完全保留率

(Skarzynski, H., et al., 2013）

HEARRING formula
23.8%

33%
36.7%

50% 50%
55%

71.4%

台灣 美國 英國 澳洲 波蘭 日本 芬蘭 台中慈濟

(Mady,L., et al.,2017)
(Harrison,L.,et al.,2020)

(Moran,M.,et al.,2017)
(Rajan,G.,et al.,2018)

(Moteki, H.,et al.,2018)

(Iso-Mustajarvi.M., 2020)

(Wu,H.P.,et al.,2020)

無人發表

*除台中慈濟外，目前台灣其他人工耳蝸中心無殘餘聽力保留率相關之研究發表

#3



Feasibility of early activation after cochlear implantation

#4



一個月 vs 一日開機
#4



一日開機的好處

#4



完善術後流程

• 年 度 病 友 會

• 個案互相交流

• 增加與醫院之
緊 密 度

病友交流

• 鼓勵表現自我

• 幫助建立信心

• 協助融入社會

金象獎項

• 2 4 小 時 開 機

• 確 認 植 入 體

• 及早享受人工
耳 蝸 之 便 利

早期開機

• 聽 語 護 照

• 個案管理系統

• 專 屬 資 料 夾

術後追蹤
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